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BO GIAO DUC VA DAO TAO CONG HOA XA HOI CIU NGIIIA VIET NAM
TRUONG DAI IIQC QUY NIION Doc 1ap - Ty do - Hanh phac

CHUONG TRINH DAO TAO
(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé: 4\@02 /OD-DHON ngayel D thdang 05 ndm 2022
cua Hiéu truong Triwong Pai hoc Quy Nhon)

Irinh d§ dao tao: Thac s - Theo dinh hudng tng dung

Nganh/chuyén nganh dao tao: Ly ludn va phuong phap day hoc bé mén Gido duc
thé chit

Tén tiéng Anh: Theory and Methods of Physical liducation

M3 nganh/chuyén nganh: 8140111

LLoat hinh dao tao: Tép trung

I1inh thtrc dao tao: Chinh quy

1. MUC TTEU PAO TAO
1.1. Muc tiéu chung
Dao tao ngudn nhan lue c¢6 chit luong cao vé Gido duc thé chét, dap tng nhu cu
clia xa ho1 hién nay.
1.2. Muc tiéu cu thé (ky hiéu POs)
Thac sTnganh Ly luan va Phuong phéap day hoc b mon GIDIC ¢o kha nang:
- Vé kién thiic
- PO1: C6 kién thitc chung v& quan trj, quéan ly.
t PO2: Co kién thirc chuyén mon trong linh vuc GDTC, TTTII va khoa hoc
TDTT.
- Vé ky niing
t PO3: C6 k§ nang phan bién, phan tich, tong hop va dénh gié dir liéu, thong tin
mét cach khoa hoc va tién tién.
1 PO4: K§ nang hoat dong nghé nghiép trong linh vwe GIYI'C, I'I'I'II va khoa
hoc TITT.
| POS: Str dung ngoai ngit 161.
- Vé mike tw chu va trdeh nhiém
I PO6: C6 phdm chét dao dirc nghé nghip cén thiét, ¢6 v thitc 10n trong va
chép hanh phap luét; C6 ban linh nghé nghi¢p, cb tinh than lam viée nghi¢m tic, khoa
hoc trach nhi¢m trong cong vi¢e dugce giao.

t PO7: C6 nang luc phat huy tri tué tap thé trong quan 1y va hoat ddng chuyén
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mén; ¢6 kha ning nhan dinh danh gia va quyét dinh phuong hudng phat trién nhiém
vu ¢ong vice duoce giao.
2. VI TRI VIEC LAM VA HQOC TAP NANG CAO TRINH PO

Ioc vién tt nghiép tir chuong trinh dao tao Thac s§ nganh Ly ludn va phuong
phap day hoc bd moén GD'TC ¢o thé:

- Can bo gido vién, giang vién piang day, huan luyén vién, nghién ciu vién,
hudng din vién, can bo quan 1y. .. tai céc co s gido duc trong hé théng gido duc qubc
dén, vién nghién cru va cac don vi khac.

- Co6 thé dam nhan cdng tac quéan 1y trong céc co quan nha nude vé thé duc thé
thao hodc cac linh vuc khac.

- Sau khi (8t nghiép, hoc vién ¢6 thé tiép tuc hoc tap va nghién cttu & trinh do tién
sTtrong va ngoai nude vé linh vue gido duc thé cha.

3. CHUAN DAU RA

3.1, V@ kién thire

1) PLO1: Lién hé céc kién thie thue té va 1y thuyét, kién thic chung vé quan tri
va quan ly vao cong tac chuyén mon.

2) PLO2: Phat trién cac nguyén ly va hoe thuyét co ban va ning cao trong linh
vue GDTC va kién thie 1ién nganh c6 lién quan.

3.2. Vé kj ning

3) PLO3: Xay dung va quan 1y cac hoat dong noi, ngoai khoa thé duc thé thao.

4) P1LO4: Van dung, nghién ctiru phat {rién cdc thanh tuu cua Khoa hoc gido duc
néi chung va Khoa hoe GD'TC néi riéng vao thuc tién.

5) PL.O3: Thuc hién chuong trinh dao tao, van dung cac kién thirc ly lhuyétq thue
hanh, nghién ctru khoa hoc vao thuc tién giang day, 16 chie kiém tra danh gia noi dung
hoc va 16 chire hoat dong ngoai khéa thé duc thé thao.

6) PLO6: Co trinh dd ngoai nglt twong duong bac 3/6 Khung néng luc ngoai ngli Viét
Nam.

3.3. Vé murc tw chii va trich nhigm

7) PLO7: X4y dung phim chét dao dire nghé nghiép can thiét, c6 y thic 16n trong
va chdp hanh phap at: Co ban linh nghé nghiép, ¢a tinh than lam viéc nghiém tac,
khoa hoc trach nhiém trong cong viée duge giao. Tu dinh hudng phat trién ning luc cd
nhdn, thich nghi véi méi truong lam vi¢e ¢o tinh canh tranh cao.

8) P1LOS&: TTinh thanh néng luc phat huy tri tu€ tap thé trong quén 1y va hoat déng
chuyén mon: ¢6 kha ning nhén dinh dénh gia va quyét dinh phuong hudng phat (ri¢n

nhiém vu ¢béng vi¢c dugc giao.
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4. THOT GIAN PAO TAO VA KHOI LUQNG KIEN THUC TOAN KHOA
4.1. 'Thot gian dao tao: 2 ndm

4.2, Khéi lugng kién thirc toan khod: 60 tin chi (bao gdm: 9 tin chi cia dé an (5t

nghiép)

Ciu tr'l’lr(lwéll’ll’()'ilg trinh $6 tin chi
Phén kién thie chung | 4
Phin kién thite co sé va chuyén nganh | 47
Céc i](_)c phén bétrbh(}rc“ S B )
Céc hoe phén tw chon | 18
Theetdp | &
Péantétoghiep | 9
- Téng | 60

5.POI TUQNG TUYEN SINH

Theo Quy ché tuyén sinh va dao tao trinh dé thac st hién hanh cta Truong Dai
hoc Quy Nhon,
6. YEU CAU POI VOI NGUOI DU TUYEN

6.1. YEU CAU DOI VOI NGUOI DU TUYEN

- V& viin bing

a) Co bing &t nghiép dai hoc nganh diang/pht hop.

Danh muc cédc nganh phu hop:

STT ‘Manganh | Ténnganh Pai hoc

1 7140206 | © Gidoduc thé chdt
2 7140207 | 1udn luyén Thé thao
3 7810301 | Quanlythéducthdthao
4 | 7729001 | Y sinh hoc thé duc thé thao

Danh muc (jd(,l‘lgc{nh é&?l_ Khéng?ﬁ)

b) Néu 1dt nghi¢p dai hoc nganh ding/nganh phit hop h¢ VILVIL du tuyén
chuyén nganh dao tao thude Truong DIT Quy Nhon cin c6 thém mdt béng 161t nghi¢p
Cao dang/TTICN hé chinh quy nganh ding/nganh pht hop.

¢) Vin bing Dai hoe do co s¢ gido duc nude ngoai cap phai duge Cuc Khao thi
va KDCLGD ¢ong nhén;

d) Co di1 stre khoé dé hoc tap.

¢) Nop ho so day du, ding thoi han theo quy dinh cta co s& dao tao.
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- V¢ kinh nghiém nghé nghicp

Nguoi (6t nghiép dai hoc thudc nganh ding, nganh pht hop dugce du thi ngay sau
khi t&t nghiép.

- Loai t6t nghiép va céc didu kién khéac

Theo Quy ché tuyén sinh va dao tao trinh dé thac st hién hanh cta Trudong Dai
hoc Quy Nhon.

6.2. Hinh thirc tuyén sinh, chinh sich wu tién, chi tiéu dao tao duw kién 5 nim
diu

6.2.1. Hinh thire tuyén sinh

- "T'uyén sinh dao tao trinh do Thac sT chuyén nganh Ly ludn va Phuong phédp day
hoc bd mén GD'TC duoe 16 chic 2 dot/ ndm.

- ITinh thite tuyén sinh: Theo Quy ché Tuyén sinh va dao tao trinh do thac si hién
hanh cta Truong Dai hoc Quy Nhon.

6.2.2. Chinh s&ch wu tién

Thuc hién thco Quy ché tuyén sinh va dao tao trinh dd thac s hién hanh cua
Truong Dai hoc Quy Nhon.

6.2.3. Chi tiéu dao tao

- Du kién s6 lugng dao tao: du kién nam hoc 2021-2022 tuyén 20-30 hoc vién/
Ichoa hoc.

- I'rong 5 ndm déu, du kién dao tao tir 100 - 150 hoc vién.
7.QUY TRINH PAO TAO, DIEU KIEN TOT NGHIEP

7.1. Quy trinh ddo tao: Dao tao theo hé [héng tin chi

7.2. Diu kién 1t nghiép:

Theo céc quy dinh hién hanh ctia B§ Gido duc va Dao tao va cta Truong Dai hoc
Quy Nhon:

a) Da hoan thanh cac hoc phé“m cua chuong trinh dao tao va bao v¢ dé an 16t
nghiép dat yéu cau;

b) C6 trinh dé ngoai ngit dat yéu cau theo chuin ddu ra cta chuong trinh dao tao
trude thoi didm xét 16t nghiép; duoe minh ching bing mét trong cic van bing hodc
ching chi ngoai ngii dat trinh d¢ tuwong duong Bac 4 theo Khung ning luc ngoai ngii 6
bic dung cho Vi¢ét Nam quy dinh tai Phu luc cia Quy ché 'J‘uyén sinh va dao 1ao trinh
do thac si cia Truong Dai hoc Quy Nhon hodc cac chung chi twong duong khac do Bo
(Gido duc va Dao tao ¢ong b, hoic bang 6t nghiép trinh do dai hoc trd 1én nganh ngén
ngit nude ngodi, hodc bang 16t nghi¢p trinh dé dai hoc (rd 1én nganh khac ma chuong

trinh dugc thue hién hoan toan béang ngdn nglt nude ngoai;
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¢) Hoan thanh céc trach nhiém theo quy dinh ciia Truong Dai hoc Quy Nhon;
khéng bi truy cttu trach nhiém hinh su va khong trong thoi gian bi ky ludt, dinh chi
hoc tap.
8. CACH THUC DANH GIA, THANG DPIEM

8.1. Thang diém danh gia

Str dung thang diém 10 cho t4t ca cac hinh thite dénh gi4 trong hoc phan

8.2. Hinh thite, tidu chi danh gia va trong sé diém

- Moc ph in | 1y thuyét:

STT | Hinh thie danh Ti¢u chi danh gia Trong
gia sb
Quaé trinh Tinh chi déng, mic dd tich cuc chudn bi bai va
tham gia cdc hoat dong trong gio hoc
Thot gian tham du bubi hoe bat bude. Tuy s tiét
1 ving, giang vién quyét dinh s& diém theo ty 18
; 40%
ving,

- I.I(_)c vién 1am 1 bai kiém tra ca nhan.

-Tiéu chi danh gia bai kiém tra (giang vién néu cu
thé)

|- T KB T oo ks~
2 | Cubiky - Uinh thte thi: Viétvéin dap/Tiéu ludn...; 60%
- 'Tiéu chi danh gia bai thi: thco dap an.

- ffgc phﬁn thuc tdp chuyén mon
Sir dung thang diém 10 cho chim bai béo céo. Tidu chi danh gia dugc néu cu thé
trong M4 ctia hoc phan.

- Hoc phin dé dn tét nghiép

Thue hién theo Quy ché myén sinh va dao tao trinh d§ thac si cua Trudong Dai
hoc Quy Nhon. Tiéu chi cu thé duge néu chi tiét trong M4 ctia hoe phén.

8.3. Phuwong phap danh gia

Phuong phap danh gid dugc st dung trong chuong trinh dao tao thac si nganh Ly
luén va phuong phép day hoc b mon GDTC duge chia thanh 2 loai chinh: Danh gia
tién trinh (Formative Assessment) va danh gia tong két (Summative Asscssment) va

dugc quy dinh cu thé trong ban m6 ta chuong trinh dao tao ctia nganh.
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9. NOI DUNG CHUONG TRINH

M3 hoc phin

Khoi lugng tin chi

. Hoe
Il Tén hoce phan :
Iy
) 9 | e |
Chir S0 Iong | LT
TN, TL
L. Phiin kién thie ch'ulrlg' - — 4 -
I | XIT | sl "Triét hoc I 4 | 4
IL Phin kién thie cu'_-s(:)' \’E:l.cllijyﬁliil]i{_l;z:lrlrl}l_ - || -
IL 1. Phin bit bugc [ 1) 7% | -
ool sinh Iy hoc thé duc thé | i I
2 GDTC | 81401 1 3 2 1
thao ;
3 | GDIC | 81402 | Yhocthéducthéthao | 2 | 3 | 2 | 1
o | o | Do lutng thé duc thé | | ||
4 GDTC | 81403 2 3 2 1
thao
O }Gi{u'ong phéap nghi(":n__ o o
] GD'TC | 81404 | cliu khoa hoc thé duc 1 3 2 1
thé thao
e T T v phuong || |
6 | GUIC | 1405 | ° ! I 3| 2
phép gido duc thé chat
Ly luin va phuTO'ng, - B N
7 | GDTC | 81406 | phdp thé thao trudng | 3 3 2 1
hoc
B B o van diém va ly thuyét I -
s | gore | g1a07 | @ tva i 2 2 | 2
day hoc hién dai
| Quan 1y phat wién | | N
9 | Gore | giaog | Q" Y P 1|3 | 2 I
chuong trinh gido duc
IL.2. Phin ty chon (9/12 hoc phin) 18
I | Tam 1y hoc thé duc thé | el s & g
10 | GIDIC | 81409 2 2 1 1
thao
, | Gigo duc hoc thé due | _ | _ | .|
11| GDIC | 81410 . 2 2 1 1
the thao
ool o | Quan 1y thé duc hé T
12 | GD'IC | 81411 2 2 | 1
thao
» | Xahsihocthéducthé | | | T
13 | GDTC | 81412 3 2 1 1
thao
| Cong tac gido dyc thé | U
14 GDTC | 81413 , 2 2 1 1
chét trong trudng hoc
. ‘Ighucmg phap, v;\’“ﬁy
) dung ké hoach gido
15 GDTC | 81414 2 2 1 1

duc thé chal trong

truong hoc

Ma
He
hoc

trudc

Khoa
quan ly

hoe

K LLET

1-QLNN

K.GDTC

K.GDTC

K.GDTC

K.GIYIC

K.GDTC

K.GDTC

K.GDTC

K.GDTC

K.GDTC

K.GD1C

K.GDTC

K.GDTC

phiin

kaore |

K.GDTC |

i
|

Ghi

chit
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Tuyén cl a ddo ta
16 | GDTC | g1afs | oo OTVAGORO Ly [ K.GDTC
tai nidng thé thao
17 | GDIC | 81416 | Théthaogiaiai | 3 | 2 | 1 | 1 |  |xoorc|
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10. KE HOACH GIANG DAY (du kién)
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| Phuong phép, xéy
dung ké hoach gido
81414 5 2 2
duc the chit trong
trudng hoc
_ |Tuyénchonvadao | _ o
81415 , Y 2 2
tao tai ndng the thao
81416 | Thé thao giai tri 2 2 Thuan.
~ |Kinhté hoc thé duc ) .
81417 . 2 2
thé thao
Lich st thé thao va 5.\
g1418| = _ 2 2
Lich sir Olympic
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2.°1S. Mai Thé Anh

I. TS, 116 Minh Mdng Ilung
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Chinh sdch, chién L. T M Thauk £l
21 |GDTC| 81420] luge phat trién thé | 2 2 suysn "hamit HUNE )y Girie
X 2. TS. Nguyén S§§ Dic
duc thé thao

IL3. Thye tip 6

| |1 TS, Neuyén S5 Dic
22 |GDTC| 81421| Thye tap 1 3 3 st K.GDTC
2.PGS.TS.Nguyen Ngoc Son

. lSNguyén Thanh il_uﬁg_ 1

23 |GIYIC| 81422 Thue tap 2 3 3 |2.TS. Mai Thé Anh K.GDTC
3.1S. 116 Minh Mong 11ung
1. DE én 16t I;ghiép - o | | e
24 |Gorels1423] DEanéinghicp | 9 | 9 _ | | kapre
© Téngepng | 60 16|16 |16 |12 |

11. HUONG DAN THUC HIEN CHUONG TRINH PAO TAO

- Chuong trinh dao tao nay dugc dp dung tir ky tuyén sinh nim 2022 cho hoc
vién cao hoc nganh Ly luan va Phuong phép day hoe Bo mon Gido duc thé chét.

- Qua trinh dao tao duoc dya trén chuong trinh gidng day duoc thiét ké, muc tiéu
dao tao va dbi tuong huéng dén, yéu cdu ngudn nhan luc va nhiing yéu cdu riéng cho
dao tao. V&i nhitng hoc phén tu chon, tiy vao tinh hinh thuc & cda xu thé phat trién,
nhu cdu xa hoi, Khoa s& tu vén cho hoc vién chon nhitng hoc ph?xn thich hop.

- Truéng khoa chiu trdch nhiém 16 chire va huéng dan cac nguyén lic dé phat
trién dé cuong chi tiét nhim dam bao muc tiéu, ndi dung va céc yéu cau duoc dap tng,
dong thoi théa man duoce nhu ciu clia nguol hoc va x& hoi.

- Chuong trinh dao tao duoc ra soat va cip nhét it nhat 2 nim mot 1an, dap ang
su phat trién cia CTDT thac si nganh Ly ludn va Phuong phap day hoc Bd mon Gido

duc thé chit va pht hgp véi nhu céu phat trién kinh 1& - x4 hoi.

Binh Dink, ngayL2 thing Odscm 2022
TRUONG KHOA TP. DAO TAO SAU PAI HOC_LE]
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